
 
 

 

 

 

 



16 Terça-feira   

São Nicolau 8h-23h 

Missas 12h30, 19h15, 22h (transmitida); Adoração 8h-23h; Terço 11h15 e 18h15 

Confissões 10h30-13h 15h30-20h;21h30-23h; Angelus 12h10  

15h30-18h30 Direcção espiritual; 17h30-19h30 Encontro de noivos 

9h30-19h sala de estudo; 9h30-11h30;15-17h atendimento social  

21h15-22h30 - Encontro preparação para o Crisma 

14h30-17h convívio de idosos 12h refeições frias; 18h30 refeições quentes  

Oliveira 8h30-16h30 

Missa 13h10; Terço 12h30 

Vitória 9h-18h 

Missa 11h30; Adoração 12h30-18h; terço 10h45 e 17h15 

Missa 16h30 (Lar na Graça) 

Madalena 10h30-13h e 14h30-19h 

Missa 18h15; terço 17h30 

Exposição “Quem é o Homem do Sudário” 10h30-13h; 14h30-18h 

Conceição Velha 10h30-13h;14h30-20h 

Missa 19h (MR1962); Terço 18h15 

Gabinete do peregrino 14h30-18h 

 

17 Quarta-feira  

São Nicolau 8h-23h 

Missas 12h30, 19h15, 22h (transmitida); Adoração 8h-23h; Terço 11h15 e 18h15 

Confissões 10h30-23h; Angelus 12h10; 15h30-18h30 Direcção espiritual; 20h TPC;  

17h30-19h30 encontro para baptismo; 18h45 Reunião Direcção Centro Social 

 9h30-19h sala de estudo; 9h30-11h30; 15-17h atendimento social  

10h-12h; 14h-16h, Banco de Roupa; 14h30-17h, convívio de idosos 

12h refeições frias; 15h cabazes alimentos; 18h30 refeições quentes 

Oliveira 8h30-16h30 

Missa 13h10; terço 12h30 

Vitória 9h-18h  

Missa 11h30; Adoração 12h30-18h; terço 10h45 e 17h15 

Missa 16h30 (Lar na Graça) 

Madalena: 10h30-13h e 14h30-18h 

Missa 18h15; Terço 17h30 

Exposição “Quem é o Homem do Sudário” 10h30-13h; 14h30-18h. 

Conceição Velha 10h30-13h e 14h30-20h 

Missa 19h (MR1962); Terço 18h15 

Gabinete do peregrino 14h30-18h 
 
 

18 Quinta-feira   Oração pelas vocações  

São Nicolau 8h-23h 

Missas 12h30, 19h15, 22h (transmitida); Adoração 8h-23h; Terço 11h15 e 18h15 

Confissões 10h30-13h 15h30-20h;21h30-23h; Angelus 12h10  

15h30-18h30 Direcção espiritual; 19h15-23h reunião residentes  

9h30-19h, estudo; 9h30-11h30 e 15-17h atendimento social   

14h-16h, Banco Solidário de Roupa; 14h30-17h, convívio de idosos;  

12h refeições frias; 18h30 refeições quentes 

Oliveira 8h30-16h30 

Missa 13h10 terço 12h30 



Vitória 9h-18h 

Missa 11h30; Adoração 12h30-18h; terço 10h45 e 17h15 

Missa 16h30 (Lar na Graça) 

Madalena10h30-13h;14h30-19h 

Missa 18h15; terço 17h30 

Exposição “Quem é o Homem do Sudário” 10h30-13h; 14h30-18h. 

Conceição Velha 10h30-13h;14h30-20h 

Missa 19h (MR1962); Terço 18h15 

Gabinete do peregrino 14h30-18h 

 

19 Sexta-feira  

São Nicolau 8h-23h 

Missas 12h30,19h15, 22h (transmitida); Adoração 8h-23h; Confissões 10h30-23h  

Terço 11h15 e 18h15; Angelus 12h10; 15h30-18h30 Direcção espiritual 

 9h30-19h sala de estudo; 20h-20h45 oração de Taizé 

12h refeições frias; 15h, cabazes alimentos; 18h30 refeições quentes 

Oliveira 8h30-16h30 

Missa 13h10; terço 12h30 

Vitória 9h-18h 

Missa 11h30; Adoração 12h30-18h; terço 10h45 e 17h15 

Missa 16h30 (Lar na Graça) 

Madalena 10h30-13h;14h30-19h 

Missa 18h15; Terço às 17h30 

Exposição “Quem é o Homem do Sudário” 10h30-13h; 14h30-18h. 

Conceição Velha 10h30-13h e 14h30-20h 

Missa 19h (MR1962); Terço 18h15 

Gabinete do peregrino 14h30-18h 

 
 
 
20  Sábado   

São Nicolau 8h-23h 

Missas 12h30,17h,22h (transmitida); Adoração 8h-23h; Confissões 15h30-20h;  

Terço 11h15 e 16h; Angelus 12h10; 10h-12h Itinerários da fé  

19h - Missa com Crisma, presidida pelo Senhor Patriarca 

Oliveira fechada 

Vitória fechada;  

Madalena 10h30-13h;14h30-19h 

18h, Missa em Inglês, comunidade indiana 

Exposição “Quem é o Homem do Sudário” 10h30-13h; 14h30-18h. 

Conceição Velha 10h30-13h;14h30-20h 

Missa 19h (MR1962); Terço 18h15 

Gabinete do peregrino 14h30-18h 
 
21 Domingo XII 

São Nicolau: 10h-23h 

Missas 12h, (com a Irmandade) 19h15, 22h (transmitida); Adoração 13h-23h; 

Confissões 18h30-20h; 21h30-23h; 18h15 Terço; 17h-21h30, ensaios na Biblioteca.  

16h – Missa com Crisma, comunidade angolana, presidida pelo Senhor Núncio 

Apostólico 

Oliveira fechada  

10h Divina Liturgia comunidade ortodoxa ucraniana 



Vitória 10h-13h30  

Missas 10h30 Graça; 11h30 Vitória 

Missas 10h Paroquial;  11h15 Com. Anglófona; 12h30 Com. Filipina;  

16h Com. Angolana 

Conceição Velha: 9h30-13h30 e 14h30-19h 

Missas 10h (MR1962) 12h, 18h (MR1962); Gabinete do Peregrino 14h30-18h. 
 
 

22  Segunda-feira – São João Fisher e e São Tomás Moro 

São Nicolau 8h-23h 

Missas 12h30, 19h15, 22h (transmitida); Adoração 8h-23h; Terço 11h15 e 18h15 

Confissões 10h30-13h 15h30-20h;21h30-23h; Angelus 12h10; 

15h30-18h30 Direcção espiritual; 20h PaP; 9h30-19h sala de estudo 

12h refeições frias; 18h30 refeições quentes 

Oliveira 8h30-16h30  

Missa 13h10; terço 12h30 

Vitória 9h-18h 

Missa 11h30; Adoração 12h30-18h; terço 10h45 e 17h15 

Missa 16h30 (Lar na Graça) 

Madalena: fechada 

Conceição Velha 10h30-13h e 14h30-20h 

Missa 19h (MR1962); Terço 18h15 

Gabinete do peregrino 14h30-18h 

 

23 Terça-feira 

São Nicolau 8h-23h 

Missas 12h30, 19h15, 22h (transmitida); Adoração 8h-23h; Terço 11h15 e 18h15 

Confissões 10h30-13h 15h30-20h;21h30-23h; Angelus 12h10  

15h30-18h30 Direcção espiritual; 17h30-19h30 Noivos 

9h30-19h sala de estudo; 9h30-11h30; 15-17h atendimento social; 

14h30-17h convívio de idosos; 12h refeições frias; 18h30 refeições quentes 

21h30 -23h – Reunião do Conselho Económico Paroquial 

Oliveira 8h30-16h30; 

Missa 13h10; terço 12h30 

Vitória 9h-18h  

Missa 11h30; Adoração 12h30-18h; terço 10h45 e 17h15 

Missa 16h30 (Lar na Graça) 

Madalena: 10h30-13h;14h30-19h 

Missa 18h15; Terço 17h30 

Exposição “Quem é o Homem do Sudário” 10h30-13h; 14h30-18h. 

Conceição Velha 10h30-13h;14h30-20h 

Missa 19h (MR1962); Terço 18h15 

Gabinete do peregrino 14h30-18h 

 

24 Quarta-feira – Nascimento de São João Baptista 

São Nicolau 8h-23h 

Missas 12h30, 19h15, 22h (transmitida); Adoração 8h-23h; Terço 11h15 e 18h15 

Confissões 10h30-13h 15h30-20h;21h30-23h; Angelus 12h10  

15h30-18h30 Direcção espiritual; 20h-23h, TPC 

9h30-19h sala de estudo; 9h30-11h30; 15-17h atendimento social 

14h-16h, Banco de Roupa; 14h30-17h, convívio de idosos 



12h refeições frias; 15h cabazes alimentos; 18h30 refeições quentes 

Oliveira 8h30-16h30 

Missa 13h10; terço 12h30 

Vitória 9h-18h 

Missa 11h30; Adoração 12h30-18h; terço 10h45 e 17h15 

Missa 16h30 (Lar na Graça) 

Madalena 10h30-13h;14h30-18h 

Missa 18h15; Terço 17h30 

Exposição “Quem é o Homem do Sudário” 10h30-13h; 14h30-18h. 

Conceição Velha 10h30-13h;14h30-20h 

Missa 19h (MR1962); Terço 18h15 

Gabinete do peregrino 14h30-18h 

 

25 Quinta-feira  Oração pelas vocações  

São Nicolau 8h-23h 

Missas 12h30, 19h15, 22h (transmitida); Adoração 8h-23h; Terço 11h15 e 18h15 

Confissões 10h30-13h 15h30-20h;21h30-23h; Angelus 12h10  

15h30-18h30 Direcção espiritual;  9h30-19h sala de estudo  

19h15-23h reunião residentes 

9h30-11h30 e 15-17h atendimento social; 14h-16h Banco Solidário de Roupa 

14h30-17h convívio; 12h refeições frias; 18h30 refeições quentes 

Oliveira 8h30-16h30 

Missa 13h10; terço 12h30 

Vitória 9h-18h  

Missa 11h30; Adoração 12h30-18h; terço 10h45 e 17h15 

Missa 16h30 (Lar na Graça) 

Madalena: 10h30-13h;14h30-19h 

Missa 18h15; Terço 17h30 

Exposição “Quem é o Homem do Sudário” 10h30-13h; 14h30-18h. 

Conceição Velha 10h30-13h;14h30-20h 

Missa 19h (MR1962); Terço 18h15 

Gabinete do peregrino 14h30-18h 

 

26 Sexta-feira 

São Nicolau 8h-23h 

Missas 12h30,19h15, 22h (transmitida); Adoração 8h-23h; Confissões 10h30-23h  

Terço 11h15 e 18h15; Angelus 12h10; 15h30-18h30 Direcção espiritual 

 9h30-19h sala de estudo; 20h-20h45 oração de Taizé 

12h refeições frias; 15h, cabazes alimentos; 18h30 refeições quentes 

Oliveira 8h30-16h30 

Missa 13h10; terço 12h30 

Vitória 9h-18h 

Missa 11h30; Adoração 12h30-18h; terço 10h45 e 17h15 

Missa 16h30 (Lar na Graça) 

Madalena 10h30-13h;14h30-19h  

Missa 18h15; Terço 17h30 

Exposição “Quem é o Homem do Sudário” 10h30-13h; 14h30-18h. 

Conceição Velha 10h30-13h;14h30-20h 

Missa 19h (MR1962); Terço 18h15 

Gabinete do peregrino 14h30-18h 



 

27  Sábado – São Cirilo de Alexandria 

 Ordenações, na Fraternidade de São Pedro,  dos diáconos Miguel Medeiros 

Cardoso e Duarte Moncada 

São Nicolau 8h-23h 

Missas 12h30,17h,22h (transmitida); Adoração 8h-23h; Confissões 15h30-20h  

Terço 11h15 e 16h; Ângelus 12h10; 10h-12h Itinerários da fé  

Oliveira fechada 

Vitória fechada;  

Madalena 10h30-13h;14h30-19h 

18h, Missa em Inglês, comunidade indiana 

Exposição “Quem é o Homem do Sudário” 10h30-13h; 14h30-18h. 

Conceição Velha 10h30-13h;14h30-20h 

Missa 10h30 (MR1962); Gabinete do peregrino 14h30-18h 

Gabinete do peregrino 14h30-18h 

 
 
28 Domingo XIII do Tempo Comum – Ordenações nos Jerónimos de Diácono de  

José Alberto Fernandez e de Sacerdote de Gabriel Balhico 

São Nicolau: 10h-23h 

Missas 12h, 19h15, 22h (transmitida); Adoração 13h-23h; Confissões 18h30-20h; 

21h30-23h; 18h15 Terço; 17h-21h30, ensaios na Biblioteca.  

Oliveira fechada  

10h Divina Liturgia comunidade ortodoxa ucraniana 

Vitória 10h-13h30  

Missas 10h30 Graça; 11h30 Vitória 

Madalena: 9h-18h  

Missas 10h Paroquial;  11h15 Com. Anglófona; 12h30 Com. Filipina;  

16h Com. Angolana 

Conceição Velha: 9h30-13h30 e 14h30-19h 

Missas 10h (MR1962) 12h, 18h (MR1962); Gabinete do Peregrino 14h30-18h. 
 
 

29  Segunda-feira – São Pedro e São Paulo 

São Nicolau 8h-23h 

Missas 12h30, 19h15, 22h (transmitida); Adoração 8h-23h; Terço 11h15 e 18h15 

Confissões 10h30-13h 15h30-20h;21h30-23h; Angelus 12h10; 

15h30-18h30 Direcção espiritual; 20h PaP; 9h30-19h sala de estudo 

12h refeições frias; 18h30 refeições quentes 

Oliveira 8h30-16h30  

Missa 13h10; terço 12h30 

Vitória 9h-18h 

Missa 11h30; Adoração 12h30-18h; terço 10h45 e 17h15 

Missa 16h30 (Lar na Graça) 

Madalena: fechada 

Conceição Velha 10h30-13h e 14h30-20h 

Missa 19h (MR1962); Terço 18h15 

Gabinete do peregrino 14h30-18h 

 

 

 



30 Terça-feira 

São Nicolau 8h-23h 

Missas 12h30, 19h15, 22h (transmitida); Adoração 8h-23h; Terço 11h15 e 18h15 

Confissões 10h30-13h 15h30-20h;21h30-23h; Angelus 12h10  

15h30-18h30 Direcção espiritual; 17h30-19h30 Noivos 

9h30-19h sala de estudo; 9h30-11h30; 15-17h atendimento social; 

14h30-17h convívio de idosos; 12h refeições frias; 18h30 refeições quentes  

Oliveira 8h30-16h30; 

Missa 13h10; terço 12h30 

Vitória 9h-18h  

Missa 11h30; Adoração 12h30-18h; terço 10h45 e 17h15 

Missa 16h30 (Lar na Graça) 

Madalena: 10h30-13h;14h30-18h 

Missa 18h15; Terço 17h30 

Exposição “Quem é o Homem do Sudário” 10h30-13h; 14h30-18h. 

Conceição Velha 10h30-13h;14h30-20h 

Missa 19h (MR1962); Terço 18h15 

Gabinete do peregrino 14h30-18h 

 


